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ПОСЛЕ СМЕРТИ В ОКРУГЕ САФФОЛК, СВЯЗАННОЙ С РЕДКОЙ БАКТЕРИЕЙ 
VIBRIO VULNIFICUS, ГУБЕРНАТОР ХОКУЛ ИНФОРМИРУЕТ ЖИТЕЛЕЙ ШТАТА 
НЬЮ-ЙОРК О МЕРАХ ПРЕДОСТОРОЖНОСТИ В ОБЛАСТИ ОБЩЕСТВЕННОГО 

ЗДРАВООХРАНЕНИЯ И ТЕКУЩИХ УСИЛИЯХ ПО ОБЕСПЕЧЕНИЮ 
ГОТОВНОСТИ  

  
Департамент здравоохранения штата Нью-Йорк выпустил руководство 
для медицинских работников о наилучших методах лечения и выявления 

случаев заболевания  
  

Бактерия Vibrio Vulnificus, которая может вызывать разрушение кожи и 
язвы, была обнаружена у недавно умершего человека из округа Саффолк  

  
  

Сегодня губернатор Кэти Хокул объявила о том, что у недавно умершего человека 
из округа Саффолк (Suffolk) был выявлен вибриоз — редкая, но потенциально 
смертельная бактериальная инфекция, которая может вызывать разрушение кожи 
и образование язв. Смертельные случаи вибриоза были также выявлены в штате 
Коннектикут. Губернатор призвала жителей Нью-Йорка узнать, как избежать 
заражения и принять соответствующие меры предосторожности, а Департамент 
здравоохранения штата Нью-Йорк (New York State Department of Health) напомнил 
врачам о необходимости учитывать вибриоз при диагностике раневых инфекций 
или сепсиса неизвестного происхождения.  
  
«Несмотря на свою редкость, бактерия рода Vibrio, к сожалению, добралась до 
нашего региона и может быть чрезвычайно опасной, — заявила губернатор 
Хокул. — Пока идет дальнейшее расследование, крайне важно, чтобы все жители 
Нью-Йорка не теряли бдительности и принимали ответственные меры 
предосторожности, чтобы обезопасить себя и своих близких, включая защиту 
открытых ран от морской воды, а людям с ослабленной иммунной системой 
следует избегать употребления в пищу без достаточной термообработки 
моллюсков, которые могут быть носителями бактерии».  
  
Вибриоз вызывается несколькими видами бактерий, в том числе бактерией Vibrio 
vulnificus, которая естественным образом встречается в прибрежной среде с 
соленой водой и может быть обнаружена в более высоких концентрациях в теплое 
время с мая по октябрь. Заражение вибриозом при попадании в организм может 



вызывать целый ряд симптомов, включая диарею, желудочные спазмы, рвоту, 
повышение температуры и озноб. Заражение может также привести к ушным 
инфекциям, вызвать сепсис и опасные для жизни раневые инфекции.  
  
Случай смерти в округе Саффолк все еще расследуется, чтобы определить, 
произошло ли заражение бактерией в водах Нью-Йорка или в других местах. Тем 
временем Департамент здравоохранения штата Нью-Йорк на этой неделе 
напомнил медицинским работникам о необходимости учитывать наличие Vibrio 
vulnificus при наблюдении за больными с тяжелыми раневыми инфекциями или 
сепсисом с раневыми инфекциями или без них.  
  
Руководитель Департамента здравоохранения штата Нью-Йорк доктор 
Джеймс Макдональд (James McDonald): «Мы напоминаем медицинским 
работникам о необходимости быть начеку в отношении случаев вибриоза, 
который не всегда является первым приходящим на ум диагнозом. Мы также 
советуем жителям Нью-Йорка, если у вас есть раны, избегать купания в теплой 
морской воде. А если у вас ослаблена иммунная система, вам следует избегать 
контакта и употребления в пищу сырых морепродуктов, которые также могут быть 
носителями бактерий».  
  
Глава исполнительной власти округа Саффолк Стив Беллоун (Steve 
Bellone): «Пока мы продолжаем расследование источника этой редкой инфекции, 
жителям важно сохранять осведомленность и бдительность в отношении 
возможных мер предосторожности. Как всегда, если у кого-то из жителей есть 
проблемы со здоровьем, мы рекомендуем им обратиться к своему лечащему 
врачу».  
  
Хотя вибриозом может заболеть любой человек, вероятность заражения или 
развития осложнений при инфицировании выше у людей с заболеваниями печени, 
раком, ослабленной иммунной системой, а также у тех, кто принимает препараты, 
снижающие уровень кислоты в желудке.  
  
Для профилактики вибриоза людям с ранами (порезами, царапинами, недавно 
сделанными пирсингом или татуировками) следует избегать воздействия на кожу 
теплой морской воды в прибрежных районах или закрывать рану 
водонепроницаемой повязкой. Кроме того, людям с ослабленной иммунной 
системой следует избегать употребления в пищу сырых или недостаточно 
прожаренных моллюсков, например устриц, которые могут быть переносчиками 
бактерий. При работе с сырыми моллюсками надевайте перчатки и тщательно 
мойте руки с мылом.  
  
Более подробную информацию можно найти здесь: 
(https://www.health.ny.gov/diseases/communicable/vibriosis/index.htm).  
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